
TÄVLINGS-PM

ULTRATRÄFFEN
Nationell långdistanstävling

Söndagen den 2 augusti 2009

SAMLING
Berg, Tranemo (vägen Tranemo-Ambjörnarp). Följ vägvisning ”U 10-mila” från infarten till Tranemo från 
väg 27.  

HUSVAGNAR
Husvagnsparkering finns i direkt anslutning till arenan. Avgift lördag-söndag 100 kr.

PARKERING
Avstånd parkering-TC max 800 m. Avgift 10 kr.

START
Första ordinarie start kl. 10.00. Efteranmälda kan starta före denna tid.
Inskolning, U-klasser, Motionsklasser och Öppna klasser har startstämpling och valfri starttid mellan 10.00-
11.30. 

Start 1: Orange/vit snitsel 2000 m (väg och stig)
H70, H65, H60, H55, H50, H45, H40, H35, H21, H20, H18, H16, H17-20, D55, D50, D45, D40, D35, D21, 
D20, D18, D16, D17-20, H55M, H45M, H35M, H21M, H20M, D35M, D21M, D20M, Ö3, Ö5, Ö6, Ö8 och 
Ö9.

Start 2: Orange/blå snitsel 700 m (väg)
H85, H80, H75, H14, H12, H10, D85, D80, D75, D70, D65, D60, D14, D12, D10, D45M, D55M, U1, U2, 
U3, U4, Inskolning, Ö1, Ö2, Ö4 och Ö7.

H16 OCH D16
Nummerlappar bärs av löpare i klasserna H16 och D16. Självservering vid start. Nummerlappen bärs väl 
synlig hela tävlingen. Vi fokuserar speciellt på dessa båda klasser, som därför har lite längre och tuffare 
banor än normalt. Ett speciellt sträckpris utdelas till snabbaste löpare på sträcka 5-6 (H16) respektive sträcka 
3-4 (D16).

INSKOLNING / U-KLASSER
Anmälan av icke föranmälda vid ”direktanmälan”. I Inskolningsklassen förekommer glada och ledsna 
gubbar.

ÖPPNA KLASSER
Anmälan från 09.00. Fri starttid 10.00-11.30. Avgift ungdom t.o.m. 16 år 50 kr, övriga 90 kr.

KNATTEKNAT
Valfri starttid 09.00 -11.30. SportIdent används. Ingen avgift.



TERRÄNGBESKRIVNING
Terrängtyp  –  Skogsmark med inslag av sankmarker, grönområden och hyggen. De yngsta 
ungdomsklassernas banor går i stigrik terräng. Kupering.- Måttlig. Framkomlighet – Varierande, allt från 
gammal storskog till områden med ungskog och hyggen, där nedsatt löpbarhet råder.

KARTA
Utsnitt ur kartdatabas Västergötland nr 100. Ritad 2001-2008. Reviderad 2009. 
Skala 1:15.000 för huvudklasser HD 16-21, skala 1:5.000 för HD75-85 samt 1:10.000 för övriga klasser,
ekv. 5 m. Digitaltryck år 2009. Kartritare: Bo Herdersson och Lars-Åke Larsson. Delar av tävlingsområdet 
senast använt vid Traneträffen 2005 och Veteran-RM 2007.

KONTROLLBESKRIVNING
Kontrollbeskrivningen är tryckt på kartan och finns dessutom lösa att ta vid starten. Kontrollerna sitter tätt, 
kolla kodsiffror!

PASSAGE ÖVER MUSÅN
Alla banor från start 1 passerar Musån två gånger. På kartan markerade broar och övergångar måste 
användas! Även vägen Tranemo-Ambjörnarp passeras två gånger. Se upp för trafiken!

STÄMPLINGSSYSTEM
SportIdent kommer att användas, dock kan ej brickor version 9 användas. Hyrbrickor hämtas
vid”direktanmälan”. Återlämnas vid målgång. Ej återlämnad bricka faktureras klubben med 400 kr.

PRISER
Prisutdelning sker successivt allt eftersom klasserna blir klara. I Inskolningsklassen får samtliga pris direkt 
efter målgång vid prisbordet. Lottat pris i öppna klasser.

TOALETTER
På arenan samt på väg till start 1. Det finns ingen toalett vid start 2.
 
SERVICE
Tempererad dusch, barnpassning, välsorterad servering (även mat), sjukvård och sportförsäljning.

MAXTID
Maxtiden i samtliga klasser är 2 timmar.

TÄVLINGSLEDNING
Tävlingsledare: Henrik Erickson 0321-153 18

076-13 30 307
Bitr. tävlingsled.: Annki Spetz 0709-14 28 52
Tävlingskontrollant: Anders Davidson 0320-395 86
Banläggare: Thomas Andersson 0325-776 29

Roger Carlsson 0325-709 17
Bankontrollanter: Bo Herdersson 0320-485 92

Martin Svensson 0320-310 30
Pressvärd: Madeleine Johansson 0325-765 24
Upplysningar: Tävlingsledare, bitr tävlingsledare

INTERNET
PM, startlistor och resultatlistor mm. finns på: www.u10mila.se  

LYCKA TILL I SKOGEN!
Ulricehamns OK och OK Tranan

http://www.u10mila.se/

